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Izdaja Planinsko drustvo Viharnik, Gregorci¢eva 20, Ljubljana.

Prva stevilka glasila v tekocem letu izide sredi meseca februarja (gradivo za obc¢ni
zbor), ostale tri Stevilke pa v zacetku meseca maja, septembra in januarja. Vase
prispevke za objavo pricakujemo do sredine meseca aprila, avgusta in decembra na e-
naslov <info@pd-viharnik.si>.

Uredila: Metka Bulc, lektorirala: Ema Miklavic




UVODNIK

Spostovani planinci in planinke!

Naj vas kot nova urednica in tajnica PD
Viharnik na zacetku lepo pozdravim v novi
izdaji nasega in vasega glasila, obenem pa
vam zazelim obilje uzitkov in sprostitve na
nasih planinskih druzenjih, ki so jih nasi
srcni vodniki skrbno izbrali za letoSnje leto.
Verjamem, da bomo skupaj lahko Se bolj
doziveto obcCudovali lepote nasih hribov in
gora, obenem pa s tem mimogrede precej
pripomogli k nasemu zdravju in vitalnosti.

Da so vodniki PD Viharnik res srce in motor
drustva, sem se prepricala ob svojem
prvem stiku z vodnikom Stefanom Rojino,
ki je bil »usoden« za moje zdajSnje
sodelovanje z drustvom.

Kot navdusena rekreativha Sportnica sem
si lansko poletje zamislila izlet v
visokogorje v okviru enega izmed drustev,
pri ¢emer me je najbolj preprical plan,
opis, predvsem pa transparentnost
ponudbe PD Viharnik. Organizator in
vodnik Stefan mi je v najinem telefonskem
razgovoru poleg podrobnega opisa
planiranega dvo-dnevnega izleta na Krnsko
jezero posredoval spisek vse potrebne
opreme, ki jo planinci potrebujemo za
varno pot in bivanje v gorah. In ne samo
to - na moje prijetno presenecenje je v res
hitrem cCasu uredil clanstvo, kar me je
samo prepri¢alo, da resni¢no deluje v
dobro potencialnih planincev ter drustva.

Zal mi je takrat bolezen prepreila
udelezbo na izletu, a sva se s Stefanom ze
kmalu zatem srecala tudi osebno. Takrat
mi je tudi ponudil, da bi lahko sodelovala z
drustvom v vlogi tajnice. Nisem dolgo
premisljevala. Idealno za moj nacin
zivljenja in vrednote, ki jih gojim. S
svetovanjem in storitvami na podrodju
Sporta in prehrane (s cCimer se sicer
ukvarjam) namrec zelim ponesti med ¢im
SirSi krog ljudi glas o prednostih in koristih,
ki nam jih prinasa telesna aktivnost v
naravi. Pa ne zgolj to. Spoznavanje
narave, druzenje, Cloveska blizina...
Menim, da je vse to klju¢ do polnega,
sreCnega in zadovoljnega zZivljenja, za
katerim stremimo.

Verjamem in si zelim, da vsaj deléek v tem
mozaiku prispevajo tudi na nasa planinska

druzenja, zato vas Se enkrat toplo vabim v
naso druzbo.

Zelim vam lahkoten in varen korak.
Metka Bulc
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Urednica

INFORMACIJE Z UPRAVNEGA
ODBORA

UO se je na seji v januarju predvsem
ukvarjal s pripravo obénega zbora.
Pripraviti je bilo potrebo porocila in
program za leto 2016. Ker je bil ob¢ni zbor
volilni, smo tudi iskali nove clane za UQ,
NO in ¢astno sodisce.

Druga pomembna tema je bila uvedba
davénih blagajn. Financna uprava in PZS
sta na svojih spletnih straneh objavili, da
planinska drustva potrebujejo davcne
blagajne, vendar je bilo pri tem Se nekaj
nejasnosti, zato smo zaprosili Financ¢no
upravo za dodatna pojasnila. Po teh
pojasnilih smo se odlocili, da za placilo
Clanarine uvedemo vezano knjigo racunov
in naknadno potrjevanje racunov prek
interneta.



Na prvi seji upravnega odbora po obénem
zboru pa smo se predvsem ukvarjali s
tekoCo problematiko: izvedbo izletov,
uporabi mini  blagajne za  davcno
potrjevanje racunov, prav tako pa smo
sprejeli sklep, da dva vodnika posljemo na
tecaj uporabe GPS sprejemnika.

Govorili smo tudi o prenosu arhiva od bivse
tajnice k novi in ugotovili, da je stvar ze
urejena.

Sprejeli smo tudi sklep, da za nove ¢lane
drustva v letu 2016 stroske 2€ za
izkaznico krije drustvo.

Predsednik drustva

POROCILO Z OBCNEGA ZBORA

Ob¢ni zbor je potekal v prostorih Cetrtne
skupnosti Center na Zarnikovi ulici dne

25. 2. 2016. Ker ob uri zacetka ni bilo
prisotnih dovolj ¢lanov, smo v skladu s
pravili drustva pocakali 15 minut. V tem
dasu ni bilo nobenega posebnega
programa. Potem smo soglasno sprejeli
dnevni red.

Obc¢ni zbor je vodila Ema Miklavi¢, v
delovnem predsedstvu pa sta bila Se Marija
Kastelic in Andrej Lipuscek.

Sledila so porocila predsednika, clanov
upravnega odbora, predsednice
nadzornega odbora ter verifikacijske
komisije. Na porocila ni bilo nobenih
pripomb, zato smo jih soglasno sprejeli.

Nato je dobila besedo predsednica MDO
Ljubljana Marinka Kozelj Stepic. Izrazila je
pohvalo delovanju drustva.

Koordinator vodnikov Stefan Rojina je na
kratko predstavil program dela za obdobje
marec 2016 - februar 2017, ki smo ga
nato soglasno sprejeli.

Predsednica delovhega predsedstva je
namesto racunovodkinje predstavila
financ¢ni nacrt, ki smo ga ravno tako brez
pripomb sprejeli.

Nato je obcni zbor razresil upravni odbor,
nadzorni odbor in ostale organe drustva.
Sledile so volitve novih ¢lanov upravnega
in nadzornega odbora ter ostalih organov
drustva.

Za predsednika PD Viharnik je bil ponovno
izvoljen Gregor Rihar.

Tajnica drustva in urednica glasila je
postala Metka Bulc.

Blagajnicarka je Se vedno ostala Milka
Zupan, nacelnica naravovarstvene sekcije
je Marija Kastelic.

Koordinator vodnikov ravno tako ostaja Se
naprej Stefan Rojina.

Clana upravnega odbora sta $e Alenka
Hitti in Zvone Bergant.

V nadzorni odbor so bili izvoljeni: Ema
Miklavié, Nevenka Kanduc¢ in Andrej
Lipuscek.

Uredniski odbor sestavljajo: Metka Bulc
kot urednica in Tone Doma ter
Nevenka Kanduc kot ¢lana.
V castnem razsodiS¢u pa so: predsednica
Milojka Modrijan in clanici Anica
Popovic ter Helena Tepina.

V odseku za varstvo gorske narave so:
nacelnica Marija Kastelic in clanice
Alenka Dobeic, Helena Tepina in Metka
Bulc.

Markacijski odsek pa vodi Marjan Kurent.

Na koncu smo podelili Se priznanja
drustva.

Priznanja ob Zivljenjskem jubileju so
prejeli:

Metka Kosir Zebec,

Janez Modrijan,

Milojka Modrijan,

Darja Jurjec,

Marjan Potisek in

Veselka Setnikar.




Bronasti ¢astni znak PD Viharnik pa je
prejel Marjan Kurent za zasluge pri delu v
markacijskem odseku.

S tem smo ob¢ni zbor zakljudili, sledilo pa
je Se tradicionalno druzenje po obcnem
zboru.
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Pogostitev in druZenje po zaklju¢cku OZ

Predsednik drustva

PRISPEVKI NASIH CLANOV O
OPRAVLJENIH POHODIH IN
IZLETIH

SRECNO NOVO LETO

Neko¢, ko smo bili mlajsi, so bili lepsi Casi.
Vsako leto smo Ze v drugem dnevu
prosinca gazili sneg na strmini
Polhograjske Gore, na vrhu pa smo si za
taborskim obzidjem SV. Lovrenca
izmenjavali dobrote iz domacih pedic,
nazdravljali s penino in si zazeleli sreco v

novem letu. Zivahno je bilo tam gori;
ljudje smo prihajali z vseh vetrov, stiskali
smo si roke in si poleg sladkarij izmenjavali
tudi domislice, zamisli o novih poteh, opise
dozivetij na pohodih minulega leta.

Toda nasa zakonodajna oblast je odlodila,
da imajo =zaposleni v Sloveniji prevec
prostega cCasa in jim zato utemeljeno
skrajsala praznovanje novega leta. Nekdaj
prosti drugi prosinec je vzel slovo in slovo
so vzeli tudi novoletni pohodi viharnikov na
Goro.

Eden izmed Viharnikovih vodnikov, ki
vedno dela tako, kot se mu zdi prav zanj in
za druge in ki ga prav ni¢ ne zanima, kaj
pravijo avtoritete, je sklenil, da nam bo
vsaj letos spet podaril kos¢ek nekdanjega
razpolozenja na sv. Lovrencu.

Ker je tradicija novoletnih pohodov Ze
zbledela, smo se prijavili na pohod le stirje
- Jelka, Marjan in jaz s svojim prijateljem.
Z majhno zamudo se je prikljucila tudi
Ljuba, ki je za nami pribrzela v svojem
avtu. Ker sta imela lastni prevoz tudi Jelka
in Marjan, je Boris v svojem land- roverju
peljal do Polhovega Gradca samo dva
pohodnika. Vseh pet planincev in
steklenico Sampanjca, ki jo je mimogrede
kupil v Polhovem Gradcu, je nato
potrpezljivo vodil po Ze znani, velikokrat
prehojeni strmi poti proti sv. Lovrencu.
Potrpezljivost je bila potrebna, saj sem
prav grdo zaostajala za drugimi, a kljub
vsemu sem nekako prilezla tja gor. Tam
smo nazdravili z Borisovim Sampanjcem in
opazovali »zmajarja«, ki je nameraval s
padalom zajadrati v novo leto.

éeprav nam je bilo prijetno, smo pogresali
nekdanji novoletni vrvez na Gori. Boris je
zato sklenil, da bo naslednje leto drugace;

koval je nacrte, kako bo organiziral
naslednji pohod. Ce mu bo nacrt uspel, bo
zares imenitno!



Navzdol smo se odpravili po zlozni, nasim
letom in kolenom primerni poti. Ob
pocasnem pohajkovanju navzdol se mi je
pogled ustavil na treh prihajajo¢ih damah.
Cim bolj sem jih gledala, tem bolj sem bila
prepri¢ana, da imam privide. Sele ko me je
Helena objela, sem spoznala, da nisem
imela blodenj, da sta nam resni¢no
prihajali naproti Alenka in Helena, z njima
pa njuna prijateljica Slavi. Tudi one so
obujale spomine na nase nekdanje
tradicionalne pohode.
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SrecCanje na poti navzdol

Med potjo iz Polhovega Gradca smo se
ustavili v gostilni, kjer je Boris s
pripovedovanjem o svojih zgodah in
nezgodah poskrbel za dobro razpolozenje,
zraven pa razpredal o nacrtih za naslednje
novo leto na Sv. Lovrencu. Kako si Zelim,
da mu bo uspelo!

Ko smo se pripeljali v Ljubljano, sem
Borisa vprasala, koliko dolgujem za voznjo
in penino. Njegov odgovor je bil: »Ni¢.« In
pri tem je ostalo. Zato izrabljam ta
sestavek, da mu Se enkrat recem:
»Hvala«.

Alenka Dobeic

KNAPOVSKA POT BOHOR
(koca 896 m), 30. 1. 2016

V obetajocem jutru, da se bo ¢ez dan izza
meglic prikazalo sonce, smo se viharniki
podali na pot proti Novemu mestu, kjer nas
je Cakal vodnik Borut Vukovi¢. Najet kombi
je vozil Boris, nekaj viharnikov pa se je
peljalo Se v osebnem avtomobilu. Ko smo
prispeli na lokalno avtobusno postajo v
Novem mestu, je Boris poskusil navezati
stik z Borutom, da se dogovorimo za kraj
sreCanja. Telefonska zveza je bila

onemogocena, zato je pri komunikaciji
pomagala Se Marija. Ker so bila navodila za
pot zapletena, je napotke ponavljala na
glas, da smo jih vsi slisali. Sli smo na
dogovorjeni kraj, a Boruta ni bilo. Menec,
da ga nismo prav razumeli, smo ponovili
vajo v nasprotni smeri. Zopet ni¢. Ponovno
smo poklicali Boruta in nismo se mogli
sporazumeti, kje smo ga Ze iskali in kam
moramo zaviti, kot bi bili v samem
velemestu. Da stvari ne bi Se nadalje
zapletali, je Borut sklenil, da bo pe$ prisel
do nas. Ko smo sledili avtomobilu pred
nami, v katerem je sedel vodnik Borut,
smo se viharniki veselo zabavali na racun
medsebojnega iskanja in modrovali, da se
nismo mogli srecati, ¢e smo dobili navodila
v smislu, da je potrebno zaviti »pred
mostom ¢ez most desno, levo, nato zopet
desno itd.«.

Veselo razpoloZzeni nad tem smesSnim
dogodkom smo se nato ustavili na jutranji
kavici in nato nadaljevali pot proti
Senovem in naprej proti nasemu cilju.
Parkirali smo na lepem razglednem
parkiris¢u v kraju Jablance.

Pot nas je naprej vodila po hudourniski poti
potoka, ga veckrat preckali in pazili smo,
da nam ne spodrsne na mokrem kamenju.
Nas trud je bil poplacam, ko smo po
priblizno pol urice hoje prisli do lepega
slapu Ubijavnik. Ze samo ime govori o poti
in o slapu samem. Lahko bi rekla, da
potok tece po neokrnjeni divjini.

Izjeme slap bija vnik



Po ogledu te naravne lepote smo se iz
grape strmo vzpenjali po visokih strmih
stopnicah in se istoCasno oprijemali

jeklenice, ki je bila pri tem vzponu nujno
potrebna za varen korak.

Pric¢etek strmega vzpona iz grape

Nekoliko zadihani in prepoteni smo prisli do
poloZznejse poti. Da smo lazje nadaljevali
naso pot, smo se morali obasno ustaviti
za minutno ali dve, da se je srcni utrip
umiril. Vodnik Borut pa je praviloma vsak
krajsi postanek izkoristil za fotografiranje
udelezencev izleta. VcEasih pa je svoj
fotoaparat zaupal tudi kakSnemu drugemu
planincu, da bo imel tudi sam spominek s
te poti.

Pot sta nam nato popestrila dva napisa na
tablah, ki planince vzpodbujata, da lazje
nadaljujejo do cilja, in sicer:

slinca«,

Jaz sem klopca »Kacja
narejena za planinca_ter

-~

Osvojei vrh Velikega oprivnik, ki pa ni razgleden.

Le dve najpogumnejSi viharnici sta
nadaljevali pot do Velikega Javornika na

Tudi prag si Ze dosegel, kmal' si v kocCi
bos postregel

V  bukovem gozdu
znanilke pomladi,

smo opazili
lepo rumeno

prve
rozico

jarico, ki je znacdilna za ta okolis, drugje
menda ni razSirjena. Jarico sedaj lahko
brez posegov v naravo posadimo tudi v
domacih vrtovih, saj jo nekateri vrtnarji ze
imajo v svoji ponudbi trajnic

\\
Kratek oddih po napornem vzponu

V Koci na Bohorju na viSini 896 m smo se
okrepcali s toplim cajem, nato pa
nadaljevali naso pot do Velikega Koprivnika
na visini 982 m. Po osvojenem vrhu se je
vecina odlocila za takojSnjo pot nazaj, saj
vrh ni razgleden, uresniCevati pa se je
zacCela tudi vremenska napoved, da bo
veter ¢ez dan pokazal svoje zobe, sonce pa
se je skrilo za goste oblake.

viSini 1023 m, ki je zahteval Se kaksne pol
urice hoda. Ostali viharniki smo se vrnili v
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koCo, se okrepcali s toplo hrano na Zlico,
veselo kramljali, nekateri pa celo spremljali
smucarsko tekmo Zlata lisica in se
preSerno veselili krasnega uspeha nase
veleslalomistke.

Pred koo na Bohorju, pred spustom v
dolino

Na nase izhodiS¢e smo se vracali po lepo
udelani planinski krozni poti, po mehkih
stezicah skozi gozdove in travnike. Pravi
uzitek.

Glede na to, da nas c¢as ni preganjal, smo
se odlodili, da si bomo v Brestanici ogledali
Se pravkar celovito obnovljen grad
Rajhenburg.

Iz raznih pisnih virov povzemam, da stoji
grad na skalnem pomolu nad izlivom
potoka Brestanica v reko Savo. V letih
1131 do 1147 ga je zgradili salzburski
nadskof. Skozi stoletja so Stevilni kasnejsi
lastniki stavbi dodajali nove elemente in
mu postopoma dali podobo, kakrsno
obcCudujemo danes. Leta 1881 so grad
kupili menihi trapisti in ga preuredili v
samostan, ki je deloval do aprila 1941, ko
je nemska okupacijska oblast v gradu
uredila preselitveno taboris¢e za izgon
Slovencev. Leta 1947 je bil grad
nacionaliziran. V gradu je do leta 1966
deloval zapor, nato pa je bil namenjen
predvsem muzejski in prireditveni
dejavnosti. Danes je grad prostor
raznovrstnih  kulturnih  dogodkov, ima
Stevilne stalne in obcdasne razstave, v
grajskih prostorih delujejo bogata galerija
vin, muzejska trgovina z lokalnimi
proizvodi ter grajska kavarna in
slasci¢arna.

Ko smo pred vstopom v grad obcudovali
mogocno stavbo, nam je viharnica Anka
povedala, da je kot deklica skupaj s starsi
nekaj casa tudi sama zivela v tem gradu
ter pokazala, kateri dve grajski okni sta bili

takrat del njihovega stanovanja. Leta 1947
so jih iz gradu preselili drugam.

Pred kratkim prenovljeni grad Rajhenburg

V gradu smo lahko nabavili slastne izdelke
iz Cokolade (dedis¢ina znanja menihov
trapistov), za natanc¢nejsi ogled gradu in
razstav pa je bilo premalo casa. Sklenili
smo, da bomo ogled gradu opravili ob
kaksni drugi priloZnosti.

Ko se je ze pricelo mraciti, smo se polni
lepih dozivetij in wvtisov vracali proti
Ljubljani.

Nevenka Kanduc

VELIKI CIRNIK (630 m),
6. 2. 2016

V soboto, 6.2. 2016 smo se viharniki
odpravili na BreziSko planinsko pot.
Povzpeli smo se na Veliki Cirnik (630 m
nadmorske visine). Hodili smo po
Gorjancih, v neposredni blizini meje s
Hrvasko. Vreme je bilo za ta letni ¢as dokaj
prijetno, med potjo je sicer moc¢no pihalo,
na pobocju Velikega Cirnika, malo pred
vrhom, nas je pric¢akal sneg.

Boris in Marjan sta s kombijem in avtom
proti Brezicam odpeljala dvanajst planink.
Na pustno soboto nas je Boris zZe
navsezgodaj razveselil s »krofi za vse«.
Borut Vukovic¢ je bil predviden vodnik za ta
izlet, vendar je na veliko Zalost vseh
udelezencev pohoda zbolel. Je pa kljub
temu zelo lepo poskrbel za nas. V Gostiscu
Les, kjer smo se v Catezu ustavili, sta nas
pricakala dva vodnika, in sicer predsednik
Planinskega drustva Brezice Tone Jenko in
vodnik Tine, ki nas je vse prevzel s svojo
pojavnostjo in dolgo sivo brado. Seveda je
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vodstvo domacega planinskega drustva in
malico v Stiristo let stari hiSi na turistiCni
kmetiji »pri Martinovih« v vasi Globocice
organiziral Borut.

&)

AT I
Helena na izhodis¢ni toCki nase poti

V GostiS¢u Les smo spili jutranjo kavo,
pojedli preostale krofe, kupili dnevnik
Breziske planinske poti in si odtisnili prvi
kontrolni Zig. Vodnika sta nam povedala,
da je v casu Jugoslavije Breziska pohodna
pot potekala tudi po hrvaskem ozemlju. Ob
osamosvojitvi pa so jo skrajsali, tako da
sedaj poteka samo po slovenskem
ozemlju.

Pot nas je vodila najprej na blizji Sentvid
in zelo kmalu smo se vzpeli do cerkvice sv.
Vida. Bil je lep soncen dan, veter je mocno
pihal. Razgled po Breziski ravnini je bil
jasen, od jedrske elektrarne Krsko do
gradbisCa nove hidroelektrarne ter vse do
Brezic in turisti¢nega naselja Catez.

Pri cerkvi sv. Vida

Pri cerkvi sv. Vida smo drugic¢ zigosali nase
dnevnike BreziSske planinske poti. Ker
Boruta, ki se zelo rad fotografira, ni bilo z
nami, smo naredili samo nekaj »fotk«.
Nismo pozabili nanj. Poslali smo mu
skupinsko fotografijo z zeljo, da ¢im prej
ozdravi.

Pot smo nadaljevali po gozdni poti, veter je
bil tudi v gozdu mocan, tu pa tam so bile
snezne zaplate.

Proti vrhu Cirnika nas pri¢aka snezna odeja.

Obcudovali smo cudovit borov gozd in
modro sinje nebo. Na vrhu Velikega
Cirnika, ki je visok 630 metrov, smo tretji¢
zigosali nas dnevnik. V svoje zavetje nas
je sprejel bivak »Pri veseli Micki«.

|

630m» ZAVETISCE

o et 1, e |
Na vrhu Cirnika
VESELA MICKA«

Nekateri smo pomalicali v bivaku, drugi so
se krepcali kar pred njim. Prav dolgo nismo
bili na vrhu. Mraz nas je hitro pregnal na
pot. Spustili smo se proti vasi Globocice
(241 nadmorske visine), kjer smo se
udobno namestili v topli izbi Stiristo let
stare hiSe na turisticni kmetiji »Pr
Martinovih«. Postregli so nas z izvrstnim
ricetom in mesom krskopoljskega prasica,
ki je danes zelo cenjen, ker je skoraj brez
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mascobe. Meso krskopoljskega prasic¢a je
zelo cenjeno tudi v visoki kulinariki. Za
Casa cesarja Franca Jozefa so rejo
krskopoljskih prasicev prepovedali, ker so
imeli premalo mastnih tkiv. Tako se
vrednote, tudi mesne, skozi desetletja in
stoletja spreminjajo. Seveda pa brez
dobrega cvicka ni Slo. Martinovi so pred leti
dobili priznanje »kralj cvicka« za najboljsi
cvicek.

Globocice, turisticna kmetija »Pr Martinovih«

Na koncu smo si ogledali Se njihov Zivalski
svet. Gojijo kraskopoljske prasice, konje,
ovce, osle, krave, kokosi, zajce in Se kaj.
Vecina popotnikov se je odpravila pes do
nasega izhodisca. Najbolj utrujene pa je
Boris prisel iskat na turisticno kmetijo. V
Ljubljano smo se zadovoljni vrnili proti
veceru, a nismo bili prevec utrujeni.

Viktorija Grasic¢ Bole

KOKOS (670m), 20. 2. 2016
DODANA VREDNOST NA
DRUSTVENIH IZLETIH - razmisljanje
po izletu na Kokosko

Véasih gremo v hribe sami, drugi¢ s
prijatelji, tretji¢ s planinskim drustvom.

Sam pohajati po planinah - to je krasna
stvar. DoZivljas sreCanja s seboj. Uberes
tempo, kakrSnega hoces, ustavis se, kjer
hoces in kadar hoces, nihce ti spotoma ne
naklada bedarij iz doline. A ti samotarski
uzitki imajo svojo ceno. Nikomur ne mores
pokazati - o, C¢udo vseh Cudes - da si
odkril Se eno kacdjo smreko; da ti na poti
C¢ez Prag sledita dva kozlica; da je letos

avrikelj vzcvetel vsaj tri tedne prej kot
ponavadi.

Ali kaj manj romanticnega: da ti je
nenadoma postalo slabo...

Tudi planinarjenje s prijatelji je imenitno
dozivetje. Le da tezko pridemo do
skupnega imenovalca. Mladi ste razpeti
med sluzbo in druzino, stari imamo pa
druge probleme. Ko se Ze dogovorimo za
akcijo, se enemu zlomi proteza, drugemu
odpove koleno in babica mora ostati doma
za varusko, ker je zbolel vnuk.

Pojavlja se tudi psiholoski moment: bi Sel
v hribe in hkrati ne bi Sel.. nekaterim
zadostujeta ze dva oblacka na nebu, da
napovedo hudo uro in ostanejo doma.

Tako je udelezba na druStvenem izletu kar
priljubljena  reSitev. Za prevoz je
poskrbljeno. Srecas znane obraze in
spoznas nove. V skupini preskakujejo
iskrice humorja. Tovaristva. Nekaj nas
povezuje. Imamo skupni cilj. Dobis zulj -
ni problema. Najmanj troje rok ti ponuja
obliZze. Pocuti$ se varnega.

a Kokog nae Slo kar 23!

Car na drustvenem izletu je vodnik, od
njega je odvisen uspeh ture. Z vodniki
imamo pri Viharniku sreco. IzkusSeni so,
zanesljivi in potrpezljivi. Pred izletom gredo
na ogled ture in tu znajo nekateri med
njimi poiskati tudi dodano vrednost izletu.
Najdejo domacina, ki nam potem
pripoveduje o zgodovini kraja. Poiscejo
samorastnika, ki z vso ljubeznijo prenasa
na platno motive iz narave in nam razkaze
svojo pravlji¢no hisko, ki jo je prav zaradi
nasSega obiska posteno pospravil. Pokazejo
nenavadne kamne, nas pripeljejo do
enkratnih fotografskih posnetkov in Se in



Se... To je tista dodana vrednost, ki nam
ostane, ko spomin na pot samo Ze zbledi.

In tak vodnik je nas Stefan. Njegovi izleti
imajo dodano vrednost. Ko nas je februarja
peljal na Kokosko, nas je zabaval z
razlago, kako je ta hrib, ki po obliki nikakor
ni podoben kuri, prisel do svojega imena. V
starih cCasih je bil gol in se je imenoval
Golina - domorodci so ga klicali Galina. Po
1. svetovni vojni so bili ti kraji pod Italijo in
Italijani so ga poimenovali Gallina (kokos).
Zdaj ima pac ime Kokos, na njej Cepi koca,
razgled pa nese v tri drzave : Slovenijo,
Italijo in Hrvasko.
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Vodniku Stefanu vedno z zanimanjem
prisluhnemo...

. S

...in mu tudi z

veseljem sledimo.
No, ko smo sestopili S te Kokosi - bilo nas
je kar 23 -, nas je Stefan sprehodil skozi
vec kot tisoC let staro vasico Lokev. Ime je
dobila po veliki lokvi, kjer so popotniki pili
in pojili svoje konje in osle. Pa Se ena
dodana vrednost: tam smo si ogledali
enkraten vojaski muzej z zbirko iz prve in
druge svetovne vojne. Zbiratelj in lastnik
Srecko Roze ga je uredil v stolpu iz 15.
stoletja z imenom Tabor. Nepozabno!

Aja: vmes smo v neki gostilnici tudi dobro
jedli. Itak!

Helena Tepina

BEKA (420 m) - BOTAC (183 m),
12. 3. 2016

1. prispevek

Marcevski program izletov me je pritegnil z
meni povsem neznanima krajema Beka,
Botac. Kratek opis poti je pohod usmeril v
blizino Kozine v smeri Trsta.

S kombijem in okrepitvijo z dvema
osebnima voziloma smo krenili v Zeleno
smer. Ze od Postojne naprej je vreme
obetalo sonce, ob kratkem postanku v
Kozini pa je v nas zarezala mrzla burja, kar
pa je bil tudi znak, da deZja ne bo.

Pot nas je nato vodila skozi Ocizlo (kaksno
nenavadno ime!), Se malo rahlega vzpona
in Ze smo zapustili vozila pri opusceni
obmejni vojasnici na robu vasice Beka. (Le
od kod to ime? Danes nam pomeni drevo z
dolgimi Sibastimi vejami za pletenje kosar
in privezovanje trt. Brkini pa tako
imenujejo tudi koze). Kar smo imeli oblacil,
smo si jih nadeli, saj je bila burja
neusmiljena, in pohiteli v zavetje gozda.
Nezahteven, Sirok kolovoz se je spuscal
proti 240 m niZjemu Botacu. To je bila
nekdaj pot soli, ki so jo uporabljali trgovci
za povezavo z zaveljskimi solinami. Gozd,
poln hrasticev, ni Se prav ni¢ dal slutiti
pomladi, bahavo zeleni so se Sopirili le
zajedavci brsljani. Bolj smo se spuscali,
bolj je buhtela podrast. Trobentice so
vihrale na dolgih pecljih, plju¢nik in cvetovi
lapuha so dali slutiti, da bo kmalu vse
drugaCe. V palico se mi je zapletel ves
sveze zelen lanski Spargelj. Pa ne, da bo
kmalu imel mlade? Za mejo so se ponujale
temne vijolice. Se malo toplote in
razbohotilo se bo novo zivljenje.

Korak, dva iz gozda in Ze smo bili na
zapornici - slovensko-italijanski meji in na
mostu cez reko Glinsc¢ico, ki se v vasi
Zavlje izlije v Trzadki zaliv. Da smo na
italijanski strani, so nas opominjale tudi
zastave, vrisane na opuscene hise.



Obmejni prebivalci pa se niso gledali kot
sovrazniki, saj so ze 1981 odprli krozno pot
prijateljstva, da so se lahko druzili.
Zgodovina teh krajev pa je povezana tudi z
mitniskimi gradovi in Stevilnimi mlini na
Glins¢ici, o katerih pri¢ajo rusSevine.

STEZA PRUATELISTVA
sporazumno dogovorjena med obéino |
Hrpeljo - Kozina in obéino Dolina, |
‘Llwl zraz sozitja, prijateljstva in sodelovanja

SENTIERO DELL AMICIZIA
concordato tra Il Comune di S. Dor ligo della
Valle - Dolina ed il Comune di Hrpelje - Kozina:
quale espressione di convivenza,
amicizia e collaborazione

Na kroZni poti prijateljstva

Ko zapustimo hiSe, se nam pogled pne v
strma pobodja, ki padajo v kanjonsko
dolino Botac. Zapira jo 36 m visok slap
Supet, a vodna kotanja se nato nadaljuje v
skromno strugo z malo vode. Menda je je
bilo pred gradnjo avtoceste obilo, miniranja
pa so povzrocila, da je gladina obcutno
upadla in reka je postala onesnazena. O
burni zemeljski zgodovini te pokrajine prica
tudi nenavadna sestavina kamenin. Desna

pobodja vzpetin nad reko so apnenci, leva
sestavlja flis.

Nad sotesko, nedale¢ od vasi, smo se
povzpeli po strmi poti do Marijine cerkvice
na Pecah iz 16. stoletja, na mestu katere
so nasli prvotno zasnovo Ze iz 12. stoletja.
Pogled se nam ustavi tudi na terasi danes
opuscene proge Hrpelje - Kozina - Trst, ob
kateri Se stoji zelezniska postaja. Krozna
pot nam je olajsala sestop.

Iz Botaca smo se dvigali po drugi, dokaj
razmoceni enourni poti (prejsnji dan je
deZevalo) nazaj do Beke. Stefan nam je na
najbolj soncni izpostavi privoscil oddih za
prijeten klepet in nujne zadeve. Prav
kmalu smo iz zatiSnega gozda stopili na
plano in se znasli na son¢nem, razglednem
dvorisc¢u s poslikanimi biblijskimi prizori.

LR

Cudovita slika - delo g. Okar]a

V hisi domuje prijazen, clovesko topel
gospod Oskar. Nemudoma se je na mizi
znasla skleda z opranimi, disecCimi jabolki
in sadjevcem. Povabil nas je v hiso
prednikov, v katero se je preselil iz
Postojne, jo obnovil, a v njej zivi sam.
Razkazal nam je tudi Stevilne medalje in
priznanja s tekmovanj v dviganju utezi. Da
pa je tudi umetniska dusa, pricajo njegove
oljne slike z motivi iz narave. Bolj kot te je
Slo v prodajo njegovo domace zganje.

Se pot skozi vas, pozgano med drugo
svetovho vojno, a s kar nekaj
obnovljenimi in naseljenimi hiSami (danes
ima vas le Se 13 prebivalcev) in Ze smo
pred karavlo, ki je bila nekdaj povsem
samooskrbovana, sedaj pa bo ocitno
propadla. Burja se je med tem tako
okrepila, da nas je kar prestaviljala. V
Kozini smo se dobro okrepcali in se
zadovoljni vracali domov.

Kaj nas, velino ze priletnih, pravzaprav
zene na take pohode? Nedvomno potreba
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po gibanju, lepota narave, radovednost
spoznati kaj novega, vsekakor pa prijetna
druscina, Ccloveska blizina, klepet in
izmenjava izkusenj o vsemogocem, na
koncu pa zadovoljstvo in dobra volja, ki jo
prinesemo domov. To je sreca, ki jo delis z
drugimi, posebno_Se, Ce jo Cutis tudi pri
vodniku. Tak nas Stefan zagotovo je.

Darja Jurjec

BEKA (420 m) - BOTAC (183 m),
12. 3. 2016

2. prispevek

Na izlet Beka - Botac, ki ga je organiziral
in vodil nas vodnik Stefan, se nas je na
zbirnem mestu v Tivoliju zbralo 19
udeleZzencev. Prevladovale so nase vitalne,
mladostne in simpati¢ne viharnice. Bilo jih
je 16, nas moskih pa je bilo le za vzorec,
torej le trije. Zaradi poznih prijav je bil
prevoz organiziran s tremi vozili (mali
kombi in dva osebna avtomobila).

Neusmiljena burja nas ni pregnala

Na levem bregu reke Glinscice Se vedno
stoji zapuscéena strazarnica. Pred
strazarnico so nekaksne kovinske ovire,

Prva postaja po startu v Tivoliju je bila
Kozina. Tam smo v bliznjem lokalu opravili
fizioloSke, kofeinske in druge jutranje
navade ter potrebe. Nato smo pot
nadaljevali po stari cesti proti Kopru in po
dobrih dveh kilometrih zavili desno, kjer je
pisalo Klanec in Ocizla. Po ozki, a vendar
dobri asfaltirani cesti smo prisli do naselja
Beka. To je majhna kraska vas z nekaj 10
starih in prenovljenimi hiSami. Vozila smo
pustili ob opusceni bivsi karavli, v kateri so
nekoC prebivali vojaki - granicarji nase
bivSée skupne drzave.

Od tod smo se pod »komando« nasega
vodnika Stefana odpravili, kot je on
zapisal, na starodavno pot soli, ki so jo
stoletja uporabljali kranjski trgovci za
povezavo s trzaskimi solinami - verjetno je
bil med njimi tudi Martin Krpan.

Pot se je rahlo spuscala proti dolini reke
Glins¢ica. To je ozka gozdna potka, s
hrastom obraslim terenom, ki je bila
ponekod blatha in zaradi morebitnega
zdrsa smo morali biti previdni. Hodili smo v
strjeni koloni, ki je bila dobro zavarovana,
na Celu kolone Stefan, za rep kolone pa je
skrbel na$ prekaljeni planinec Marko.
Nekateri udelezenci, zlasti Stefan, so z
raznimi vici in drugimi duhovitimi vlozki
poskrbeli, da je bila hoja prijetna, vesela in
zanimiva. V takem vzdusju smo prispeli do
reke Glinscice.

podobne rampi. Cez Glini¢ico je kamniti
most in takoj za mostom naselje Botac.
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Naselje predstavlja nekaj pretezno

kamnitih his in vaska Tratorija.

Nadaljevali smo pot proti cerkvici Sv.
Marije na Pecah, ki stoji kar visoko na
strmi steni pobolja Griza na italijanski
strani. Po nekajminutni hoji se nam je
odprl cudovit prizor, ki ga je narisala,
oziroma naredila narava. Obcudovali smo
slap reke GlinsCice, preko katerega se je
prelivala kristalno dista svetlomodra voda v
novo, med stene poglobljeno korito. Od
tam GlinsSCica teCe po ozki soteski s
strmimi in visokimi bregovi.

Nato smo pot nadaljevali po strmi potki do
cerkvice. Na informacijski tabli smo
prebrali, da so cerkev postavili ze v 13.
stoletju (in sicer leta 1267). Zgrajena je iz
kamna in predstavlja najstarejse svetisce v
trzaSkem  zaledju. Ob  cerkvici je
preddverje, v katerem smo, skriti pred
vetrom, zauzili sendvice, pijaco ter druge
dobrote iz nasih nahrbtnikov.

Po nekajminutnem postanku smo
nadaljevali pot mimo slapa nazaj v Botac.
Od Botaca, oziroma nekdanje strazarnice,
smo se vrnili po drugi (krozni) proti
nasemu izhodis¢u, v naselje Beka. Pot se
je ves clas vzpenjala in nas je dodobra
ogrela, zato smo zaceli odlagati posamezna
oblacila ter se hladiti z zadnjimi kapljicami
pijaC iz nasih nahrbtnikov. Po dobri uri
vzpenjanja smo prispeli do prve hise vasi
Beka, v kateri zivi samotno zivljenje zelo
zanimiv mozakar, Sportnik (dvigalec utezi)
in nadarjeni samouki slikar. Pogostil nas je
z dobrim slivovim Zganjem in koSaro
jabolk. Razkazal nam je svoj dom. V
pritli¢ju je poseben fitnes prostor, v
katerem na razlicnih orodjih Se vedno
izvaja razne vaje za moc pri dviganju utezi.
Njegove trebusne misSice so z veseljem
otipale nekatere viharnice in potrdile, da je
trebuh misicast in trd kot kamen. Gospod
Oskar kljub svojim zrelim letom Se vedno
hodi na veteranska tekmovanja. V dnevni
sobi ima razstavljenih vec kot 80 razli¢nih
pokalov, diplom in priznanj za osvojena
prva mesta na tekmovanjih Sirom po
Sloveniji in tudi po svetu. V zgornjem delu
hiSe je njegov atelje in precejSnja zbirka
zelo lepih slik. Ker zivi sam, pravi, da mu
je vcasih tudi dolgéas in da bi rad imel
zensko druzbo. Zato je nasim viharnicam
podaril kompliment, da so prva liga. Na
koncu smo se poslovili in kljub njegovemu
trdemu trebuhu, Sirokim ramenom, atletski
postavi in slikarskemu talentu nobena od

nasih planink ni pokazala interesa za
morebitno druzenje z njim.

Po koncanem pohodniskem delu izleta
smo, lac¢ni in zejni, pot zakljudili v gostilni
Mahni¢ v Kozini. Lepo so nas sprejeli in
nam Zze vnaprej pripravili skupno mizo.
Sledila so narocila razli¢nih jedi po lastnem
okusu in zeljah. Hrana je bila okusna, mi
pa pridni jedci. Posebej so se izkazali nasi
trije gurmani, ki so v nekaj minutah
pokoncali veliko porcijo odojka, nekaj
pecenke in veliko svinjsko kraco, od katere
je na koncu ostala le oglodana kost in
koscek zapecene koze. S polnimi Zelodci in
dobre volje smo veselo zapustili gostilno
ter se odpravili v Ljubljano. S prijetno
voznjo v kombiju in avtomobilih smo
srecno koncali izlet v Tivoliju.

Izlet je bil zanimiv. Videli smo kraska
naselja z nenavadnimi imeni, zapusceno
karavlo, nekaj starih kamnitih ostankov
prebivalcev starih casov, flisne kamnine,
zgodovinsko dolino Glinscice, ¢udoviti slap,
staro cerkvico, spoznali ¢loveka, ki s svojo
trmo in zagnanostjo dosega nadpovprecne
rezultate v Sportu, v prostem casu pa
uveljavlja svoj talent in nadarjenost pri
risanju krasnih slik. Naklonjeno nam je bilo
tudi vreme, kljub temu, da je véasih mocno
zapihalo. Hvala Viharniku, posebej vodniku
Stefanu, za dobro vodenje in za dobro
organizacijo izleta. Hvala tudi za nas, Ki
smo se prepozno prijavili na izlet (petek) in
kljub temu pristali v izletniski ekipi. S tem
je bilo poskrbljeno, da noben kandidat, ki
se je Zelel udeleziti izleta, ni ostal brez
njega. Celo Marko, ki je zamudil celih 15
minut, ni ostal brez izleta.

Po spominu, ki ga je Se kaj ostalo, vtise
spisal veteran

Spaso Lazukic

VRTOVIN-VITOVLIE
naravovarstveni izlet,
10. 4. 2016

Po dezju vedno pride sonce in tudi nas izlet
se je iz dezevne sobote prestavil na lepo
nedeljo. Pot nas je vodila skozi Vipavsko
dolino in bolj ko smo se blizali nasemu
cilju, bolj modro je bilo nebo nad nami.
Vijugamo po ozki vaski cesti skozi vasice
pobodja Trnovske planote, razgibanem
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terenu s skalnimi vzpetinami in hribcki,
kjer marsikje stojijo cerkvice, kar naznanja
vernost ljudi v teh krajih.

Hodimo mimo bujno cvetocih nasadov
c¢eSenj do Skolja sv. Pavla nad Vrtovinom,
ki je bil naseljen ze v Zelezni dobi.

Cesnjev nasad v cvetju

Kasneje so na njem Rimljani zgradili
vojasko postojanko, ki je bila v blizini
rimske ceste, ki je vodila od Ogleja do
Emone. Po tej poti smo hodili tudi mi in
prisli do Se ohranjenega obzidja in vodnega
stolpa iz 5. stoletja. Vodni stolp meri v
viSino 11 m in je najvisja ohranjena
tehni¢na rimska zgradba na Slovenskem.
Arheoloske raziskave Se niso koncane,
nova odkritja bodo prav gotovo razkrila
nove znacilnosti Zivljenja rimske utrdbe.

Vodni stolp iz rimskih ¢asov

Povzpnemo se $e na vrh Skolja, kjer je
lepo obnovljena cerkev Sv. Pavla, ki stoji
na temeljih stare cerkve iz 16. stoletja. Po
koncu druge svetovne vojne so jo domacini
sezidali v nekaj tednih v spomin in zahvalo,
da so hudi c¢asi vojne mimo. Vanjo so
vzidane plos¢e z imeni vascanov, umrlih
med II. svetovno vojno.

Na Skolju - cerkev sv. Pavla

Za Vrtovin so znacilne kamnite terase, ki
jih sestavlja cca. 800 podpornih zidov v
skupni dolzini 120 km. Na priblizno sedmih
kilometrih znasa visSinska razlika kar 1130
metrov: Vrtovinsko polje lezi na 120 m
n.v. in  najviSja tocka roba Trnovske
planote na 1250 metrih. Ime Vrtovin je bilo
prvi¢ zapisano leta 1001 v darovnici
rimskega cesarja Otona III. oglejskemu
patriarhu Johannesu, s katero je oglejski
cerkvi in njenemu voditelju Janezu podaril
del ozemlja med Solo in Vipavo do
Vrtovina.

Ustavimo se Se pri spomeniku padlih
borcev v NOB, ki ga sestavljajo kamniti
podboji vrtovinskih his, postavljeni v smeri
Kuclja in simbolizirajo izgube, ki so jih
utrpele druzine padlih moz in s tem tudi
izgubo hiSnega vogala oz. gospodarja hise.
Spomenik je delo kiparja in geomanta
Marka Pogacnika, dobitnika Unescovega
priznanja za mir.

Delo krajanov v spomin domacinov, padlih
v NOB - po zamisli Marka Pogacnika
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Ze sopihamo proti naslednji skalni vzpetini
nad Vitovljami, kjer stoji starodavna
romarska cerkev Svete Device Marije, na
605 m nv. Prva omemba Marijine cerkve je
iz 14. stoletja. Se danes ostanki
mogocnega taborskega obzidja s stolpom
in vhodnimi vrati pricajo o zavetisCu pred
turskim roparjem. Znano je, da se je sredi
18. stoletja tam naselil puscavnik, vendar
se je moral leta 1764, zaradi hude lakote,
preseliti k Zupniku v Crnice.

Notranjosti cerkve si nismo mogli ogledati,
ker je bila zaprta. Cerkev je gotska;
notranjost barocna; oltar iz druge polovice
18. stoletja; na oltarju se hrani lesena
gotska plastika Marije z otrokom iz 15.
stoletja; grb iz 17. stoletja pa stoji nad
glavnim portalom.

Romarska cerkev sv. Marije iz 14. stoletja

Konec pocitka in lepega razgleda po
Vipavski dolini, vse tja do morja, ki se je
svetlikalo v daljavi.

Pot nadaljujemo skozi gozd do plitve
mlake, ki jo domacini imenujejo Vitovsko
jezero.

Na nase zacudenje pa v tej malo vedji
mlaki nismo nasli zab, temvecl ribice.
Komaj opazen pritok Cciste vode izpod
Trnovskega gozda se zbira v tem plitvem
jezercu, ki omogoca zivljenje ribic v njej.
Na nekdanji podor planote pri¢ajo ogromne
skalne gmote, mimo katerih vodi steza.

Pozornost nam pritegne velika skala s
tolmuncki, v katerih je voda, ki menda
nikoli ne izhlapi, tudi v najvedji vrocini ne.
Na vrhu skale je majhna votlina, v katero
so domacini polozili kipec sv.Lucije,
zavetnice slepih, in skalo poimenovali po

njej.

Balvan s kapelico sv. Lucije, zavetnice
slepih in slabovidnih

Ze se vozimo proti najlepsemu
zgodovinskemu kulturnemu spomeniku v
Sloveniji - Vipavskemu Krizu.

Do leta 1955 se je naselje imenovalo Sveti
Kriz. Hrib je bil naseljen ze v predrimskih
casih. Konec 15. stoletja je dal takratni
goriski grof zgraditi Stiristolpni grad, ki so
ga leta 1483 obdali z obzidjem zaradi
nevarnosti turSkih vpadov. Cesar Ferdinand
ga je leta 1532 povzdignil v mesto. V
Kapucinskem samostanu, ki so ga zgradili
leta 1636, je zivel tudi pridigar Janez
Svetokriski.
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Pridigar Janez Svetokriski v Vipavskem Krizu

Danes so v samostanu samo Se trije patri.
Naselje ima 60 hisnih Stevilk; priblizno 180
prebivalcev; osnovno Solo do 4. razreda in
2 cerkvi. Ogledali smo si Kapucinsko
cerkev, v kateri je nasa vodnica lepo
zapela pesem Santa Marija. Naselje se
pocasi obnavlja. Obnovo infrastrukture in
tlakovanje ulic znotraj obzidja so
omogocila evropska sredstva. Tako kot
prijazen domacin, smo tudi mi pogresali
kakSen gostinski lokal¢ek, ki bi nam
podalj$al ¢as bivanja tam. Zejo smo si tako
pogasili v nekdanjem  "prvem disku v
Sloveniji' in se nato veseli, polni lepih
vtisov, vracali proti domu, v rdecem
gasilskem kombiju, ki je pritegnil kar nekaj
pozornosti domacinov, saj je gasilec Sofer
vozil 8 postavnih gasilk.

Marija Kovsca

KORADA (812 m), 16. 4. 2016

Cetrtek, za menoj so trije naporni dnevi,
tudi ta dan je bil kar aktiven. Zal ni bilo ni¢
podobno hribom, sem se pa z veseljem
pripravljala na nedeljo, ko bom Sla spet po
ponoru reke Reke.

Pokli¢e Stefan, vesel in Zalosten. Za soboto
se je prijavilo skoraj 20 udelezencev, pri
prevozu pa zmesnjava, odpoved minibusa...
Kaj sedaj, lahko priskoc¢is na pomoc? Hitro
pogledam kam, Korada, fino, tam Se nisem
bila. Pa tolikokrat sem si rekla, da jo
moram osvojiti. Pogledam v plan izletov,
712m viSine bo S§lo, si pravim, tudi v
nedeljo bom zmogla. Grem, seveda.

V petek se je tudi problem z minibusom
resil, vendar sva Se vedno midve z mojo
kanglo (moj avto kangoo) manjkali.

V soboto pridem na zbor in ugotovim, da
kar nekaj ljudi ne poznam, spoznam nove
¢lane, ki sem jih posredno vclanila, nekaj
novih pridruzenih... Lepo, lepo. To mi da
vedeti, da imam dobre vodnike in dober
program.

Naselje Plave - dvomim, da se kdo kar
tako ustavi in si ga ogleda. Pa je zanimivo
naselje, stisnjeno v hrib. Kar nekaj zelo
starih hiS, nobena pa ni kako razkosno,
moderno obnovljena.

Sama pot na Korado ni prevec razgledna,
se pa lepo vzpenja, v€asih strmeje, vcasih
polozno... tako razgibano. Malo stecem
naprej in slikam skupino navzdol, pa se
potem spet zaklepetam na repu... in tako
se zgodi, da kar nekaj zastanemo.

- >

Skzi gozd soihamo proti c)'/ju.

Seveda je bila med nami tudi Darja, ki je
bila pomocnica vodnika in gledala, da vsi
pridemo na cilj. Stefana smo obvestili, da
je z nami vse v redu in naj kar potegnejo
na vrh. Smo bile pa toliko bolj opazene in
zazelene, ko smo tudi me priSle do
Zavetisc¢a na Koradi.

ZasluzZen pocitek in uZivanje kraskih dobrot
na vrhu Korade
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Dobro smo se okrepcali z divjacinskim

golazem in njoki. No, nekateri pa s
¢emazevo juho. Vse je bilo dobro.
Postajalo je hladno in na nase

presenedenje in veselje nas je Stefan
odpeljal nazaj po drugi poti. Ta pot ni bila
markirana za Plave. Le kako je Stefan to
izvohal? Dober je, res.

Imeli pa tudi sreCo v nesredi. Eno od
udelezenk je izdalo koleno, povoj ni
pomagal. Ravno ko nas je pot zanesla na

A
¥ £
)

&

{3
q
7

Postanek pri povratku

Ta del poti je bil tudi zaradi razglednosti
lepsi, ne le zaradi nasih nasmehov in dobre
volje. Nabrali smo ze <{emaza, videli
kaverno.

Ko smo prisli v Plave, smo obvezno morali
zakljuciti v gostilni na »kavi«, saj smo pri
njih parkirali.

Vesela sem, da je tako naneslo, da me je
Stefan poklical in sem bila na novem vrhu
(pa Se po riti jih nisem dobila, haha) in
prezivela dan v dobri druzbi.

Alenka Hitti

¢ e

na vikendu pri éostb

PR

cesto, je mimo pripeljala prijazna gospa, ki
smo jo prosili, ¢e bi lahko pomagala. Z
veseljem nam je ustregla.

Pa to $e ni vse, Stefan nas je pripeljal do
domacdinov Vinka in Vesne MarkocCi¢, ki
imata tam lep vikend, ves v kamnu in lesu.
Z zeno sta nas takoj postregla z domacim
Zganjem... Res so prijazni ti Primorci, veseli
ljudje in veseli obiskov, tudi nas
»Zabarjev«.

L T

ljubnem domacinu Vinku

LANDARSKA JAMA, 23. 4. 2016

Viharniki smo imeli konec meseca aprila
planinski izlet v Benesko Slovenijo in si
ogledali Cudovito Landarsko jamo s
podzemno romarsko cerkvijo.

Nasa Clanica Alenka Dobeic je legendo iz te
pokrajine prelila v lepo poezijo.

Z izleta sem prejela za objavo tudi nekaj

lepih vtisov in misli.

Urednica
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NadiZa med brnibovjem pot ubiva;

topla, svetla, neina, nam pedarja mix.
Veasif med skalovjem struge si utiva
temne medua weka, Zahitna ket safir,

o v globelif in soteskakh se wazgrinja. ..

in zapet plitva, topla, belo-media, sinja.
JHjer NadiZa pot utina spet v globini,

se v Celéh, pred vek Rot tisot petsto Ceti
strivala je lepa Vida skupaj s fkmeti

v nedostopni skalni Landarski vetlini.

Utila takrat v delinah je Nadize

s suajo vajsta wopal, plenil in moxil,

s konji jezdil Ljudstvu vedno bliZe, blize -
v skalni jami pa nifegar ni ubil.

Honji nise zmagli toliftsne stumine

in vajsCaki nise zmogli tja v pecine.

Pad votlina so pastali in Cakkali,

da bi smat fraljice, kmete pefosila,

saj je v jami vsem Ze lakota grozila;
mallki materam v naneljifi so jokali. ..

Vladarica, ki za bjudsteo je shrbiela,
Vida, ki v Celé je Ljudstee pepeljala,
je pastlednji menit Zita v nofe vzela,
Zite (tili na glave pesejala:

»Utila, Ce hales Se plenice, mi povej!
Wtila, vsa zwna, ki jifk meSem, Stej -
talifar je zwnja, dam ti mesic Zita!
Her pad jame delge Cakate, stojite,
nefaj fnane nes od nas lahife dobite -
naj bo troja vojska zadeveljna, sital«

Wila pomisli: »Vida za zabave

mecCe frane iz votline — kax take,

meni, moji vajski, vsem na glave. ..
Ciudstew in Rualjici v jami ni hude,
nise lacni. - Belje be, da greme stran. ..
Cas zapravljame in Cakamo zaman.«
Vejsta z Utilo je kraje zapustila.
Lalni fmetje zapustili so votline,

3l so v Landar*, Lipe in Tarét* — ¢ deline...
S pametjo fraljica Vida bjudstve je wesila.

Glej Nadize, temno moduo. Rot safir

in pesludaj, kaj ti voda geveri,

ko v globinah in pe produ Zubiori:
»Nam stovenska Vida je prinesla mine

Legenda iz Videmske pokrajine

TarCet (Tarcetta), Lipa (Tiglio), Landar
(Antra) so majhne, redko posejane,
slikovite vasice v pobodjih ob Nadizi.
Landarska jama, ki jo imenujejo domacdini
Sy. Ivan v Celé, je nad vasico Landarjem.
(Celé pomeni pecine.) V cudoviti jami je
grad, stara kapela s freskami, ki jih je leta
1477 obnovil mojster Andrej iz Skofje
Loke, oltar pa je delo kobariskega mojstra
Jerneja, ki je zivel v 17.-18. stoletju. Jama
ima seveda tudi kapnike. V njej so nasli
okostje jamskega medveda.

Vasi so oznacene dvojezi¢no (furlansko ali
slovensko/italijansko); opisi jame so samo
italijanski.

Sv. Ivan v celé (Lndarsa ]aa )
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Nadiz"a, modra kot safir (fotografija s
Hudic¢evega mostu v Cedadu)

Avtorica poezije in fotografij:
Alenka Dobeic

VTISI IN MISLI Z IZLETA

V tovariskem duhu, ki mora povezovati
prave planince, smo se viharniki na izletu
odlocili, da k Alenkini Odi kraljici Vidi
posljemo Se nekaj drobnih vtisov in misli,
ki smo jih zbrali na poti domov:

Viharnice in viharnika smo se v iskanju
absolutnega podali v visave, ki so bile
tokrat dalec nizje od domacih
(dva)tiso¢akov. Gorske avanture so tako
nadomestile pot miru, cerkve, kapele,
palace in jama. Po dopoldanskem vzponu
na Mengore in popoldanskem pohajkovanju
po Cedadu smo se po vec kot sto stopnicah
povzpeli do Landarske jame in spustili v
njeno notranjost. Izlet za vse okuse! Nase
Zunanje razpoznavno znamenje tokrat niso
bile viharniske planinske »uniformex,
ampak gasilsko vozilo!

Ker sem se izletu prikljucila tik pred zdajci,
nisem imela pojma, kam nas Boris pelje.
Prepustila sem se skrajno varni voznji z
gasilskim kombijem in dozivela mnogo
posebnega. Na poti na vrh hriba Mengore
sem dozivela razsvetljenje. Pot je bila
betonska, kar me je navdihnilo, da bom
tudi sama v Davci podobno »obloZila« pot
k mojemu vikendu. Cedad je lepo mesto
nase Beneske Slovenije, kjer smo se
posladkali s krajevno sladico gubano in pod
mostom naredili nekaj selfiejev. Po
okrepcCitvi s potrebno energijo v cerkvi
Landarske jame sem imela presezno
izpolnjen dan v dobri druzbi. Poleg lepih
vtisov z izleta smo iz Nadize odnesli tudi
nekaj spominkov, kamenckov.

Ker sem se s kardinalom Rodetom zmenil,
da mora izlet potekati brez dezja, je Tisti
zgoraj po njegovem posredovanju drzal
besedo in nas v cCasu, ko smo hodili, ni
blagoslovil s padavinami.

Podpis: Viharnice in viharnika tokrat
nekoliko drugace!

NARAVOVARSTVENI KOTICEK

JESENSKI PODLESEK -smrtno nevaren

Glede na vprasanja ob nabiranju c¢emaza
sem se odlocila, da pois¢em strokovno
razlago v literaturi.

Vir - Velika knjiga o zdravilnih rastlinah

Jesenski podlesek je zelnata trajnica, ki
ima do 20 cm globoko v zemlji precej velik
rjav._gomolj. Prek poletja nastane vsako
leto nov gomolj z ob strani namescenim
poganjkom, stari gomolj pa dez zimo
propade. Iz stranjskega poganjka mladega
gomolja se razvije v zaletku jeseni zelo
kratek, v zemlji skrit cvetni poganjek, iz
katerega pozene nad zemljo en do nekaj
roznatih ali vijolicastih cvetov. Cvetno
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odevalo je iz Sestih barvitih perigonovih
listov, ki so pri dnu zrasli v dolgo cev.
Rastlina ob cvetenju nad zemljo nima
zelenih listov. Po oploditvi se plodnica
razvija pod zemljo do pomladi, ko hkrati z
zelenimi listi zraste nad zemljo. Plod je do
6 cm dolga, sprva zelena, ob zrelosti pa
rjava, tropredalna glavica, ki se junija ali
julija odpre. V plodu je mnogo temno
rjavih ali Crnih semen. Jesenski podlesek
raste po vlaznih travnikih. Cas cvetenja je
od avgusta do novembra.
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Fotografija, povzeta z internetnih strani

SMARNA HRUSICA

Smarna hrusica je do 5 m visok grm in nas
razveseli trikrat na leto. Spomladi, konec
marca, se belo socvetje pojavi Se pred
olistanjem. Grm je takrat Ze od dalec viden
zaradi svoje cvetocCe beline. Poleti v juniju
plodovi dozorijo, so uzitni in so hrana
pticam in ljudem. V jeseni se listje obarva
v oranzno rdeco barvo. Smarna hrusica je
nezahteven grm, raste na toplih legah.
Dobro prenasa zimski mraz, poletno
vrocino in suso. Kot okrasni grm ga sadijo
tudi po vrtovih.

PEGASTI BADELJ

Pegasti badelj je eden najlepsih in
najveljih osatov, je sredozemska rastlina,
ki botani¢no pripada isti druzini kot
artiCoka. Z lahkoto ga spoznamo po velikih
belo-zeleno pisanih listih, ki so trnasto
nazobcani. Na koncih stebel so Skrlatno
rdeCa koskasta socvetja. Divje raste na
suhih prostorih, ledinah in nasipih. Gojijo
ga tudi na vrtovih zaradi zdravilnih
ucinkovin.

NAVADNA JARICA

Navadna jarica je trajnica iz rodu zlaticevk
in je ena prvih spomladanskih cvetlic. Cveti
od februarju do konca aprila, obi¢ajno Se
med ostanki snega. V naravi raste na
pogorju Bohorja, je ogrozena in zato
uvrS¢ena med zascitene. Konec januarja
smo jo srecali na poti na Veliki Koprivnik.
Prepoznamo jo po vretencu dlakasto
deljenih ovrsnih listov. Iz stebelnega
gomolja pozene 10 do 15 cm visoko steblo,
vrh katerega se odpre en sam limonasto
rumene barve cvet velikosti 2 do 3 cm.
Uspeva Y% svetlih gozdovih, kjer
prevladujejo listavci.
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Marija Kastelic

STAFETA OBDONAVSKEGA
KRUHA

V okviru partnerskega zdruzenja Tretje
univerze za tretje Zivljenjsko obdobje iz
Ulma, se razvija zamisel »Stafete
obdonavskega kruha« (angl. “Danube
Bread on Tour”). Kaj nameravajo? Zamesili
bodo »temeljno zmes, temeljno testo« za
kruh, ki se bo delil, zmeraj znova. Testo
bodo ponesli vzdolz Donave in skozi
obdonavske drzave. Udelezenci bodo
potovali s kolesom, pes, z avtomobilom ali
letalom. Vstopali bodo v mesta, lokalne
skupnosti, skupine prebivalcev, drustva. Ti
bodo iz testa spekli kruh in ga delili med
seboj, z drugimi v regiji ali kraju, v znak
prijateljstva. Sleherno dejavnost bodo ujeli
v leCo fotoaparatov. Sleherno fotografijo
bodo objavili skupaj z recepti.

Zamisel o delitvi kruha, to simbolno
dejanje miru in dobrodoSlice, bo prav
gotovo podprlo veliko somisljenikov.

V zvezi s tem dogodkom sem
soorganizatorju v  Sloveniji posredoval
prispevek o dogodku s kruhom, ki se je
zgodil na nekem  viharniskem izletu Ze
pred leti in ga lahko preberete v
nadaljevanju.

ZADISALO JE PO KRUHU

Neko lepo septembrsko soboto smo se
viharniki zbrali ob sedmih pod uro pred
zeleznisko postajo. Cilj nasega pohoda je

bil 741 metrov visok Sveti Miklavz nad
Savo. Do Jevnice smo se odpeljali z
vlakom, tu pa smo priceli nas pohod in
preko Save prisli do Senozeti.

Preckali smo naselje in nadaljevali po
pespoti med redkimi kmeckimi hisami.
Rahel veter je prinesel meni znan vonj,
zadisalo je po kruhu.

Zadisalo je po kruhu

Spomnil sem se svojih otroskih let in vonja
po toplem kruhu pri starih starSih v
Prekmurju na severovzhodu Slovenije.
Prekmurje je Se danes zitnica Slovenije.
Enkrat na teden so stara mama v krusni
pecCi spekli pet do sedem rzenih hlebcev.
Takrat sem bil vedno kje v bliZini in Cakal,
kdaj bodo zaceli jemati kruh iz peci. Ce sva
bila z bratom pridna, so nama za nagrado
odrezali Se topel krajec.

Vonj je prihajal iz hiSe ob cesti. Zavili smo
do odprtih vrat in na ves glas hvalili
omamni vonj. Na vratih se je pojavila
gospodinja. »Ali pri vas pecete kruh?« sem
jo vprasal. »Pred nekaj trenutki sem ga
vzela iz peci,« je rekla. »Kam pa ste
namenjeni?« je nato vprasala. Povedali
smo ji, da gremo na Svetega Miklavza.
»Poclakajte malo,« je rekla in izginila v hisi.
Hitro se je vrnila z vroc¢o Struco kruha in
nam ga podala. »To je za na pot, pa
prijetno hojo vam Zelim.«

Kaj pa zdaj? Nekateri so hoteli, da se
kruha lotimo takoj, ¢es, kaj ga bomo nosili
gor v hrib. Vsi pa se s tem nismo strinjali.
Gospodinja nas je tudi opozorila, da za
zelodec ni dobro jesti vrocega kruha. V
mojem nahrbtniku je bilo Se nekaj prostora
in z veseljem sem darilo spravil vanj.
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V nahrbtniku je bilo Se dovolj prostora za
darilo.

Po kaksni uri hoje smo prisli na vrh do
cerkvice Svetega Miklavza, se malo
oddahnili in se kar hitro spustili do kmetije
odprtih vrat. Domaci gospodinji smo
povedali zgodbico o podarjenem kruhu, ki
sem ga iz nahrbtnika polozil na mizo in jo
prosil, naj ga nareze. Drugi pohodniki so iz
nahrbtnikov izvlekli Se svoje malice.
Gospodinja je Struco odnesla v kuhinjo in
se vrnila s kosarico z narezanim kruhom,
zraven pa je prinesla Se kroznik s klobaso
in ocvirki kot njeno darilo h kruhu. Zelo
nam je teknilo.

Uh, kako nam je t.ékni/o"

Zahvalili smo se prijazni gostiteljici in se
zadovoljni odpravili naprej. Nekdo izmed
pohodnikov pa je za slovo Se rekel: »Kdor
jezika Spara, kruha strada!«

Avtor teksta in fotografij:
Anton Doma

UTRINKI IZ NARAVE

NUTRIJA ALI BOBROVKA

Mnogi ji pravijo tudi mocvirski bober. V
nase kraje je prisla iz njene domovine
Jvuine Amerike. Zivi v zmernem pasu od
Cila do Paragvaja in Patagonije. V dolzino
meri od 45 cm do 50 cm, znacilen dolgi rep
meri 40 do 44 cm. Prekriva jo gost, mehak
in dolgodlak kozuh, ki je ob straneh
zivahno rdec¢, spodaj pa sivo do ¢rno rjav.
Trup je precej potlacen, s kratkim in
debelim vratom. Glava je dolga in
splos¢ena, ki se konc¢a s topim gobcem.
Nos in ustne votline so svetlo sive. OCi so
srednje velike in precej izgubljene, uSesa
pa so zelo majhna. Njene noge so kratke in
zelo mocne, zakljucijo se s petimi prsti in
mocnimi ostrimi kremplji. Med prsti zadnjih
nog ima plavalno mreno. Rep je vretenast,
kockasto luskast ter porasel z redkimi
Scetinami.

Uh, kako mi pase!

Nutrije so neprave podgane in so vsekakor
najplodovitejSe od vseh nepravih podgan.
Dvakrat letno povrzejo 5 do 10 mladicev,
ki so ze ob rojstvu presenetljivo veliki in
dobro razviti. Ze po nekaj dneh gredo z
mamo v vodo in ji visijo na seskih. Seske
ima na prav nenavadnem mestu, skoraj na
hrbtu, tako da na nanje prisesanim
mladi¢em moli nosek iz vode.

Ko mladici ze obvladajo plavanje, jih mama
klice k sebi z otoznim glasom. Ce je ne
ubogajo, mama jezno godrnja in kruli.
Podobne glasove spusca bobrovka tudi, ¢e
je razdrazena ali v nevarnosti. V stiski se
pogumno brani in divje grize. Je C(isti
rastlinojed, v ujetniStvu pa postane vsejed.
(Vir-Zivalski svet, avtor HANS WILHELM SMOLIK,
leto izdaje 1967-DZS).
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Prvi¢ sem videl nutrije v Sestdesetih letih
prejSnjega stoletja v zivalskem vrtu pod
Roznikom. Sedaj pa jih redno opazam tudi
na bregovih Ljubljanice. Slike sem naredil
na Spici, kjer zivijo tudi v sozitju z racami.

Vel nas je, lepse nam je.

Avtor teksta in fotografij:
Anton Doma

HRUSKA TEPKA

Cudovito cvetote drevo hruske tepke sem
sreCala sredi letoSnjega meseca aprila na
poti od Ihana proti Sv. Trojici. Opojno je
disalo in na njem je nabiralo medicino
toliko Cebelic, da je brencalo kot v panju.
Lepota drevesa me je tako prevzela, da
sem se odlocila ta dar narave objaviti tudi
v nasem glasilu.

Hruska tepka je sadno drevo, ki na
Slovenskem raste ze vse od 18. stoletja. Je
mogocno drevo, cepljeno na sejance, ki
dobro obrodi. Hruska ima bolj majhne
sadeze, za kilogram jih potrebujemo od 10
do 14, nezreli so bledo zeleni, ob
dozorevanju pa porumenijo, na soncni
strani tudi pordecijo. Nasi predniki so
hrusko tepko poznali kot sadje, kot sladilo,
jo uporabljali za kuhanje Zzganja, sveze ali
posusene sadeze pa tudi kot sestavino
razlicnim jedem.

Mogoce ne bo odvec, ¢e ponovno spomnim
na dve domnevi, ki jo bolj ali manj
poznamo vsi viharniki, od kod je hruska
dobila svoje ime.

Prva domneva izhaja iz casov Marije
Terezije, ki je spodbujala sadjarjenje in
sajenje dreves ob cesarskih poteh. Dvor je
podloznikom delil zastonj sadike.
Nadzorniki so tistega, ki prejetih dreves ni
posadil, natepli. Na levi strani regionalne

ceste od Domzal proti Dobu Se vedno stoji
devet mogoc¢nih tepk, ki so spomenisko
zavarovane in so verjetho ostanek
nekdanjega sajenja ob poti.

Druga domneva imena pa izhaja iz tega,
da so nasi predniki veclino sadezev
predelali v tepkovec ali most, za kar so jih
Se trde otepli z drevesa. Od tod tudi
razlaga izvora njihovega imena.

Kakor koli ze, hruska tepka je nekdanjih
hudih casih, ko je bilo pomanjkanje hrane
veliko, zelo pripomogla k prezivetju ljudi, v
danasnjih casih v jesenskem obdobju
vidimo ob drevesih veliko nepobranih
sadezev, ki gnijejo in se ob tem gostijo le
ose.

Pomozni vir: internetne strani

Nevenka Kanduc

ZA ZAKLIJUCEK - MALO SMEHA
ZA ZDRAVJE

" Kako je bilo na planinskem izletu? "
" Grozno! Ko smo prisli z vlaka, smo
potrebovali kar nekaj ¢asa, da smo
nasli pravo gostilno, ko pa je prisel cas

vrnitve, nismo vec nasli Zelezniske

postaje! " @
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